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UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 

B.Sc. Programme 6th Semester Examination, 2023 

SEC2-P2-PHYSIOLOGY 
Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 40 

The figures in the margin indicate full marks. 

 Attempt any two from the following
িনmিলিখত য- কান dিট  pে র উtর দাও 

20×2 = 40

1.  (a) What is balanced diet? Give example. 
সুষম খাদয্ কী ? উদাহরণ দাও। 

3+3+3
+3+8

(b) Write the name of sulphur containing dietary essential amino acids. 
সালফার সমিnত অপিরহাযর্ অয্ামাইেনা অয্ািসেডর নাম েলখ। 

(c) What do you mean by low energy diet? 
কম শিkর খাদয্ বলেত কী েবাঝ ? 

(d) What do you mean by malnutrition? 
অপুি  বলেত কী েবাঝ ? 

(e) Prepare a diet chart for pregnant women. 
একজন গভর্বতী মিহলার খাদয্তািলকা pstত কর। 

  
2.  (a) What do you mean by ACU and RDA? 

ACU এবং RDA বলেত কী েবােঝা ? 
5+5+10

(b) Mention some clinical symptoms of Marasmus. 
ময্ারাসমােসর িকছু লkণ উেlখ কর। 

(c) Briefly describe the diet prescription for Hypertension patients. 
উcরkচাপযুk েরাগীেদর দিনক খাদয্তািলকা বণর্না কর। 

  
3.  (a) What do you mean by Dietary fibres? 

খাদয্তnt বলেত কী েবাঝ ? 
4+8+8

(b) Write the role of dietary fibre in human body. 
মানবেদেহ খাদয্তntর িমকা েলখ। 

(c) What are the normal functions of Minerals in Human body? 
মানবেদেহর খিনজ লবেণর সাধারণ কাজ কী কী ? 

  
4.  (a) Prepare a diet chart for Pre-school children.  

pাক ্  িবদয্ালয় sেরর িশ র খাদয্তািলকা pstত কর। 
10+5+5

(b) Define biological value of protein. 
েpািটেনর জবমূলয্ িনধর্ারণ কর। 

(c) What do you mean by RQ? 
সন অনুপাত বলেত কী েবাঝ ? 

 ——×—— 
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